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BAP Medical BV, Nederland
P.O. Box 531, 7300 AM Apeldoorn
tel +31 (0)55 355 25 80
fax +31 (0)55 355 91 98

BAP Medical BVBA, België
Bornstraat 6, B-8800 Roeselare
tel +32 (0)51 24 00 07
fax +32 (0)51 24 00 16

www.bap-medical.com
info@bap-medical.com

Last van een litteken? 
Ervaar de helende werking 
van siliconen

Patiënteninformatie

BAPSCARCARE siliconenproducten zijn op recept verkrijgbaar

Beschermend en vochtregulerend
ALHYDRAN is een medische, geconcentreerde, sterk vochtregule-
rende gel-crème. In ALHYDRAN wordt de kracht van vers verwerkte, 
zuivere aloë vera (Aruba Aloe Barbadensis) gecombineerd met hoog-
waardige ingrediënten als jojoba-olie, vitamine E en vitamine C. 
ALHYDRAN bevat geen toegevoegde geurstoffen en is huid- 
vriendelijk.

Voorkomen van littekens
Direct nadat de wond dicht is, is de huid nog kwetsbaar en bezig 
zichzelf te herstellen. ALHYDRAN medische gel-crème draagt bij aan 
dit herstel en legt een beschermende laag over de kwetsbare huid.

ALHYDRAN is op recept verkrijgbaar bij de apotheek in tubes van 
30, 100 of 250 ml. Lees de bijsluiter voor gebruik. 
Voor meer informatie: www.bap-medical.com/alhydran

Meteen beginnen met 

Speciaal voor de nazorg van de pas gesloten en  
kwetsbare huid is er ALHYDRAN. Zodra de wond 
dicht is en de hechtingen eruit zijn, kan de behan-
deling met ALHYDRAN beginnen.

: Uitvoerig klinisch gestest

ALHYDRAN is ontwikkeld voor de nabehandeling van brand-
wondenpatiënten en radiotherapiepatiënten. Het product 
is uitgebreid klinisch getest in diverse brandwondencentra, 
revalidatiecentra en ziekenhuizen in Europa waaronder de 
brandwondencentra van Gent (Belgie), Rotterdam (Nederland) 
en Bad Klosterlausnitz (Duitsland)

inhoud / formaat CNK

20 g 2755-817

5 x 7 cm 2755-783

10 x 15 cm 2755-809

5 x 30 cm 2755-791

inhoud CNK

30 ml 2462 612

100 ml 2462 620

250 ml 2462 638

Veel gestelde vragen

Hoe kan ik ALHYDRAN en BAPSCARCARE verkrijgen?

Met een recept van de (huis)arts is ALHYDRAN of BAPSCARCARE 
rechtstreeks bij de apotheek verkrijgbaar.  

Wanneer gebruik ik ALHYDRAN en wanneer BAPSCARCARE?

Stap 1: Meteen beginnen met ALHYDRAN. Zodra de wond 
dicht is en de hechtingen eruit zijn, kan de behandeling met 
ALHYDRAN beginnen. Hierdoor wordt (overmatige) litteken-
vorming voorkomen.

Stap 2: Vervelende littekens behandelen met BAPSCARCARE.
BAPSCARCARE werkt helend en verzachtend als:
•	 Een litteken na wondsluiting langdurig rood blijft
•	 Een vers litteken verdikt, groeit of klachten geeft
•	 Een ouder litteken klachten geeft

ALHYDRAN en BAPSCARCARE kunnen zeer goed gecombi-
neerd worden. De combinatie zorgt voor een effectievere 
littekenbehandeling. 

Wanneer is mijn littekenbehandeling klaar?

De behandeling aanhouden totdat het litteken geen klachten 
meer geeft en/of in overleg met uw (huis)arts.

Welke informatie heeft een apotheek nodig om te bestellen?
INHOUD/ FORMAAT CNK BESTELINFORMATIE

20 g 2755-817
BAP Medical BVBA, 
België 

tel 051 24 00 07
fax 051 24 00 16
info@bap-medical.com
www.bap-medical.com

5 x 7 cm 2755-783

10 x 15 cm 2755-809

5 x 30 cm 2755-791

ALHYDRAN 30 ml 2462 612

ALHYDRAN 100 ml 2462 620

ALHYDRAN 250 ml 2462 638

Kan ik gewoon make-up blijven dragen als ik ALHYDRAN  
of BAPSCARCARE siliconengel gebruik?

Ja, beide producten zijn onzichtbaar en make-up is eenvoudig 
erover aan te brengen. Vergelijk het met een dagcrème waar je 
make-up over aanbrengt

Zijn er bijwerkingen aan het gebruik van ALHYDRAN  
of BAPSCARCARE?

Nee, er werden tot op heden geen bijwerkingen vastgesteld.

BAPSCARCARE en ALHYDRAN combineren
Wanneer een litteken langdurig klachten veroorzaakt, kan 
ALHYDRAN gel-crème gecombineerd worden met siliconenpro-
ducten als  en . De combinatie 
zorgt voor een effectievere littekenbehandeling. 

ALHYDRAN in combinatie met BAPSCARCARE
ALHYDRAN is goed te combineren met BAPSCARCARE. Ongeveer 
15 minuten voor het aanbrengen van de  of 

 de littekenhuid behandelen met ALHYDRAN. 
Eventueel overtollige gel-crème met een droge doek verwijderen. 

•	 een verminderde kans op jeuk en roodheid
•	 een verminderde kans op een afwijkend litteken
•	 een versneld herstel van de littekenhuid
•	 een toename van de elasticiteit van de huid
•	 minder littekenklachten



Wat is een litteken?

Iedereen heeft wel ergens een litteken. Het is de natuurlijke 
reactie van het lichaam op een diepe beschadiging van de 
huid, bijvoorbeeld na een operatie of ongeval.

Op plaatsen waar de huid beschadigd is, gaat het lichaam 
aan de slag om die huid te herstellen. Als alleen de opperhuid 
beschadigd is, bijvoorbeeld bij een schaafwond, dan herstelt 
de huid zich meestal probleemloos en onzichtbaar. 
Maar als het gaat om een diepere wond, waarbij ook de 
onderliggende lederhuid schade heeft opgelopen, ontstaat 
er bij dat herstelproces vaak littekenweefsel. Het nieuw 
gevormde littekenweefsel is minder elastisch en mist een 
aantal functies die een gezonde huid wel heeft. 

Klachten door littekens

Niemand is blij met een litteken. Het brengt in veel gevallen 
ongemak met zich mee en is vaak ontsierend. Een litteken 
veroorzaakt bijvoorbeeld:

•	 jeuk en pijn

•	 aanhoudende roodheid van de huid

•	 dikke roze ‘strengen’ op de huid

•	 een ‘trekkend’ gevoel, alsof de huid te strak staat

•	 minder bewegingsvrijheid van gewrichten

Is er iets te doen aan littekens?

Gelukkig bestaan er medische producten als ALHYDRAN 
(zie verderop in deze folder) en BAPSCARCARE, die het 
herstelproces van de huid stimuleren en versnellen. Zowel 
oude als verse littekens worden hierdoor vlakker, dunner en 
soepeler. Ze veroorzaken bovendien minder ongemak, pijn en 
jeuk. Bij tijdige behandeling is het mogelijk om vervelende en 
afwijkende littekens te voorkomen. 

Over littekens
Deze folder gaat over het voorkomen en / of 
behandelen van littekens en is bestemd voor 
mensen die iets willen doen aan een hinderlijk 
litteken. 

 IS DE EERSTE 
KEUS IN GEBRUIK EN COMFORT!
Alle 121 testpanelleden (artsen en verpleegkundigen en wille-
keurige proefpersonen) geven aan dat  pret-
tiger in gebruik is dan andere siliconengels, en niet vettig en 
plakkerig is. Integendeel:   voelt volgens hen 
zijdezacht aan en is direct droog. De testtubes waren onherken-
baar gemaakt (blinde test) en werden na elkaar aangebracht. 

Littekenbehandeling met BAPSCARCARE
BAPSCARCARE is ontwikkeld voor oude en verse littekens, maar 
hoe eerder de littekenbehandeling gestart wordt, hoe kleiner de 
kans op een vervelend litteken. De siliconenverbanden en –gel 
zorgen ervoor dat littekens minder ontsierend worden: vlakker, 
soepeler en dunner. BAPSCARCARE vermindert bovendien 
klachten als een rode huid, het ‘trekken’ van het litteken, jeuk en 
bewegingsbeperking aan gewrichten.

Hoe werkt BAPSCARCARE ?
De BAPSCARCARE siliconenproducten sluiten de huid als het 
ware af. Doordat het vochtgehalte van de huid zo beter op peil 
blijft, kan de beschadigde littekenhuid zich sneller herstellen. Een 
verdikt litteken zal vervagen en klachten zullen afnemen. Er kan op 
elk moment gestart worden met BAPSCARCARE. In het algemeen 
geldt: hoe eerder de siliconenbehandeling gestart wordt, hoe 
kleiner de kans op een blijvend litteken.

Voorkeur voor siliconen
Artsen en verpleegkundigen geven vaak de voorkeur 
aan medische siliconen voor de behandeling van 
littekens. Diverse wetenschappelijke studies hebben 
namelijk aangetoond dat deze siliconentherapie 
effectief en veilig is.

Als een litteken rood blijft of als klachten aanhou-
den, is het raadzaam om de huid te behandelen 
met BAPSCARCARE. Dit is een lijn van siliconen-
producten voor de behandeling en het voorkomen 
van hinderlijke littekens. BAPSCARCARE is verkrijg-
baar als siliconengel en als siliconenverband.

De helende werking van

  is op recept 
verkrijgbaar bij uw apotheek  
in de volgende afmetingen:  
5x7 cm, 10x15 cm en 5x30 cm  
(10 stuks per verpakking).  
Eén verpakking is goed voor  
1 à 2 maanden therapie. 

Lees de bijsluiter voor gebruik. 

  is een zelfklevend, dun en trans-
parant siliconenverband voor de behandeling van 
zowel oude als verse littekens.   
is met name geschikt voor grotere littekens en 
littekens onder kleding. Het is raadzaam om het 
gebruik van het siliconenverband in de eerste 
week stapsgewijs op te voeren tot 20 à 24 uur per 
dag. Dit om de huid te laten wennen.

DUN SILICONENVERBANDSILICONENGEL

  is de nieuwe naam voor Activ’M
Voor meer informatie: www.bap-medical.com

Voor meer informatie: www.bap-medical.com

•	 Voelt zijdezacht aan
•	 Is niet vettig en plakkerig
•	 Is snel droog
•	 Is onzichtbaar
•	 Is gemakkelijk aan te brengen
•	 Werkt overal op de huid

 is de nieuwe generatie 
siliconengel voor de behandeling van zowel oude 
als verse littekens. Deze gel voelt niet olie-achtig 
aan en is verrijkt met vitamine E. Ideaal voor 
kleine littekens en littekens op gezicht, hals en 
huidplooien. 

 is op recept 
verkrijgbaar bij de apotheek in  
een tube van 20 gram. 

Lees de bijsluiter voor gebruik. 

•	 Is eenvoudig en gemakkelijk in gebruik
•	 Hoeft tussentijds niet gereinigd te worden
•	 Is nagenoeg onzichtbaar
•	 Blijft uitstekend zitten
•	 Vormt zich naar de contouren van de huid

BAPSCARCARE is op recept verkrijgbaar als siliconengel 
en als siliconenverband.


